CLUB DE ENTRENADORES
PROGRAMA

WORLD ATHLETICS
5 W20 CHAMPIONSHIPS

27 DE AGOSTO -1DE SEPTIEMBRE

Todos los dias desde 07:15-08:45 PET
Sabado, 31 de agosto: Simposio 09:00 PET

Q

Av. Gral. Salaverry
2255, San Isidro 15076,
Lima, Peru.

COMO REGISTRARSE

ASISTENCIA EN SITIO ASISTENCIA ONLINE

Siguenos

f X B in



https://globalathleticscoachingacademy.org/registration/
https://globalathleticscoachingacademy.org/registration-online/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100083455789572
https://twitter.com/GACA_body
https://www.instagram.com/global_athletics_coaches_acad?igshid=OGQ5ZDc2ODk2ZA%3D%3D
https://www.linkedin.com/in/global-athletics-coaching-academy-ba1455277

WORLD ATHLETICS GLOBAL ATHLETICS
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LIMA 24 SUPPORTED BY WORLD ATHLETICS

PROGRAMA

CLUB ONLINE

Revisidon desempeno de atletas

27 de agosto - 1 de septiembre
Todos los dias desde 07:15-08:45 PET

CLUB PRESENCIAL & VIRTUAL

Simposio “Construyendo el puente hacia la
excelencia”
Sébado 31 de agosto, 9:00 PET


https://globalathleticscoachingacademy.org/
https://globalathleticscoachingacademy.org/
https://globalathleticscoachingacademy.org/
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“Construyendo el puente hacia la excelencia”

9:00 - 9:45 PET
Presencial - Espariol
FERNANDO OLIVA
“Una encrucijada en el camino del entrenamiento”

Al entrenar a atletas de alto rendimiento desde la categoria junior
hasta la senior, el propdsito cambia del desarrollo del rendimiento a la
entrega del rendimiento bajo presion. El entrenador debe adaptar el
estilo de entrenamiento y el contenido del programa.

9:45 - 10:30 PET
Presencial - Inglés
CARMYN JAMES
“Cerrando la brecha entre los U20 y_los Juegos Olimpicos”
Canadian Athletics Performance Pathway (CAPP) es un programa
que utiliza Athletics Canada para identificar y apoyar a los atletas
desde el nivel superior U20 hasta el podio olimpico. Como
complemento al programa CAPP, la NCAA ha sido un trampolin para
el desarrollo de atletas olimpicos.

BREAK 10:30 - 10:45

10.45-11.30 PET
Remoto - Esparnol
NELIO MOURA
“El entrenador y la tarea”
Construyendo campeones. El camino desde U20 hasta el
atletismo adulto; cobmo gestionar diferentes factores.



https://globalathleticscoachingacademy.org/
https://globalathleticscoachingacademy.org/
https://globalathleticscoachingacademy.org/
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SIMPOSIO

“Construyendo el puente hacia la excelencia”

11:30-12:15 PET
Remoto - Inglés
GENNARO BOCCIA
“El camino en la carrera de un atleta de élite ”
Trayectorias de rendimiento de atletas de élite: lecciones
aprendidas desarrollo del talento y analisis de las carreras de los
atletas.

BREAK 12:15 - 12:45

12:45 - 13:30 PET
Presencial - Espanol
OSCAR GADEA
“Primer paso: la caracterizacién del problema”
Camino y sus etapas para la realizacién de un atleta. La
caracterizacién esencial del problema para optimizar la transicion
hacia el atletismo adulto.

13:30 - 14:15 PET

Presencial - Inglés

FRANK DICK

“Creando la excelencia”

World Athletics (WA) reconoce el papel fundamental del entrenamiento dentro
de su estrategia de "Ser Pioneros del Cambio" y valora el trabajo de los
entrenadores, no solo en la preparacion de los atletas para el desafio de

alcanzar sus suenos de rendimiento en la Arena, sino también en la preparacién

para la vida.
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